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Èçãîòîâëåíèå MAP â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå

9. Âíîâü ïîìåñòèòå àïïàðàò â ðîò ïàöèåíòà, ïðîâåðüòå ôèêñàöèþ, 
äàéòå ðåêîìåíäàöèè ïî íîøåíèþ è óõîäó: ðåêîìåíäóåòñÿ MAP 
íîñèòü êðóãëîñóòî÷íî, ñíèìàòü òîëüêî âî âðåìÿ åäû è ÷èñòêè çóáîâ.

5. Äàéòå MAP îñòûíóòü äî òåìïåðàòóðû òåëà è çàòâåðäåòü.

8. Ñäåëàéòå íåáîëüøèå áîðîçäêè äëÿ ôèêñèðóþùèõ ýëàñòèêîâ 
ìåæäó êëûêîì è áîêîâûì ðåçöîì ñ êàæäîé ñòîðîíû MAP. Áîðîçäêè 
äîëæíû ïðîõîäèòü ïî âñåé âåñòèáóëîîðàëüíîé øèðèíå. Ïðèêëåè-
âàíèå êðþ÷êà èëè ëèíãâàëüíîé êíîïêè íà êëûê óëó÷øèò ôèêñàöèþ 
(Ðèñ 3 è Ðèñ 4).

7. Óáðàòü èçëèøêè ìàòåðèàëà èëè óìåíüøèòü òîëùèíó MAP ìîæíî 
íà øëèôìîòîðå ñ êàðáîðóíäîâûì äèñêîì èëè ëàáîðàòîðíûì 
ìèêðîìîòîðîì ñ ôðåçîé, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ ìÿãêèõ ïëàñòìàññ 
(ìàòåðèàëîâ äëÿ ïåðåáàçèðîâêè), íàïðèìåð òâåðäîñïëàâíîé 
ôðåçîé ñåðèè GE ôèðìû Brasseler.

1. Íàãðåéòå MAP â ãîðÿ÷åé âîäå (180 F/82 Ñ), â òå÷åíèå 30-òè 
ñåêóíä, ëèáî äî äîñòèæåíèÿ ìÿãêîãî è ãèáêîãî ñîñòîÿíèÿ.

3. Íàïðàâüòå íèæíþþ ÷åëþñòü ïàöèåíòà â òàêîå ïîëîæåíèå, ÷òîáû 
MAP îêàçàëñÿ ïîä âåðõíèìè ðåçöàìè (ïðÿìîå ðåçöîâîå ñîîòíîøå-
íèå). Ïàöèåíò çàêðûâàåò ðîò äî æåëàåìîé âûñîòû ïî âåðòèêàëè. 
Òàêèì îáðàçîì Âû ïîëó÷àåòå ïðèêóñíîé øàáëîí ðåçöîâ íà MAP. 
Òàêæå ìîæíî ïðåäâàðèòåëüíî èçãîòîâèòü ïðèêóñíîé øàáëîí ïî 
áîêîâûì çóáàì â êà÷åñòâå óäîáíîé íàïðàâëÿþùåé äëÿ ïàöèåíòà 
(Ðèñ 2).

6. Èçâëåêèòå àïïàðàò èçî ðòà è îõëàäèòå õîëîäíîé âîäîé äëÿ 
ïîëíîãî çàòâåðäåâàíèÿ ìàòåðèàëà.

4. Ïîïðîñèòå ïàöèåíòà íàäàâèòü ÿçûêîì íà MAP è ÿçû÷íóþ ïîâåð-
õíîñòü ðåçöîâ, è îäíîâðåìåííî ïðèæìèòå MAP ê âåñòèáóëÿðíîé 
ïîâåðõíîñòè ðåçöîâ ïàëüöàìè.

2. Èçâëåêèòå è ñðàçó ïîìåñòèòå íàä íèæíèì ðåçöàìè, ñêîððåêòè-
ðóéòå ôîðìó àïïàðàòà ïî ôîðìå çóáíîé äóãè (Ðèñ 1).

Ìàòåðèàë äëÿ èçãîòîâëåíèÿ â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ìèíè àêòèâàòîðà, ïîçèöèîíåðà, ñóñòàâíîé 
êàïû, ðàçîáùàþùåé ïëàñòèíû MAP (Mini-Activator Posturer).
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